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JAHRESKURS PRÜFUNGSVORBEREITUNG  

KENNTNISPRÜFUNG ZUR HEILERLAUBNIS FÜR PSYCHOTHERAPIE 
NACH DEM HEILPRAKTIKERGESETZ 

AB Mai 2015 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heilpraktiker/innen für Psychotherapie sind seit Jahren Teil des psychosozialen und therapeutischen Netz-
werks unserer Gesellschaft. War es früher dem Arzt, dem Psychologischen Psychotherapeuten oder dem 
Vollheilpraktiker vorbehalten, auf dem Gebiet der Heilkunde psychotherapeutisch tätig zu sein, ermöglicht 
der Gesetzgeber seit 1993 auch Menschen, die aus anderen Berufen kommen oder keinen Universitätsab-
schluss besitzen, sich beim Gesundheitsamt für die „Erlaubnis der Ausübung der Heilkunde, beschränkt auf 
das Gebiet der Psychotherapie“ überprüfen zu lassen.  
 
Der Kurs richtet sich im besonderen an Menschen, die 
 
…. bereits eine psychotherapeutische Methode erlernt haben oder sich in Ausbildung befinden mit dieser 
arbeiten wollen … 
 
…. im sozialen, beratenden, heilenden oder pädagogischen Bereich tätig sind, ihre Kompetenz erweitern oder 
neue Arbeitsgebiete für sich erschließen wollen … 
 
…. sich beruflich neu orientieren und zukünftig selbständig therapeutisch arbeiten möchten… 
 
…. die auf eine kompakte Vermittlung des Stoffes Wert legen … 
 
Kursinhalt 
 
Vermittelt wird in diesem Kompaktkurs auf fundierte, lebendige und anschauliche Weise das gesamte Wis-
sensspektrum, das Sie für die Teilnahme an der schriftlichen und mündlichen Prüfung beim Gesundheitsamt 
brauchen.  
 
Vorträge wechseln mit Videosequenzen, Fallbeispielen aus der Praxis, Kurzreferaten, dem Erarbeiten einer 
Selbstdarstellung des persönlichen Werdegangs und einer schriftlichen Prüfungssimulation ab. 
Wiederholungen und die Arbeit mit Originalfragen aus vergangenen mündlichen und schriftlichen Prüfungen 
sollen Ihnen Zusammenhänge verdeutlichen und das Wissen vertiefen. Ein gut strukturiertes Unterrichtsskript 
befreit Sie vom Mitschreiben und lässt Sie beim Lernen den roten Faden behalten. Wir geben Ihnen viele 
Hinweise für leichtes, „gehirngerechtes Lernen“ und unterstützen Sie in Ihrem persönlichen Lernprozess. Für 
Teilnehmer/innen des Kurses besteht die Möglichkeit eines individuellen Einzel-/oder Prüfungscoachings. 
 
Als Studenten dieses Kurses haben Sie Zugang zum Mitgliederbereich der Webseite, auf dem eine Fülle von 
Informationen, Fallgeschichten und Prüfungsfragen zur Lernvertiefung für Sie bereit stehen. Nach 
bestandener amtlicher Überprüfung durch das Gesundheitsamt erhalten Sie die „Erlaubnis zur Ausübung der 
Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz“, dürfen selbständig psychotherapeutisch tätig sein und eine 
Praxis für Psychotherapie eröffnen. 
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Der Kurs schließt ab mit dem Zertifikat „Grundlagenjahr Psychologie/Psychiatrie/Psychosomatik 
/Psychotherapie. 
 
Der Lernstoff umfasst alle prüfungsrelevanten Inhalte wie 
 

 Allgemeine und spezielle Psychopathologie 
 Anamnese und Befunderhebung 
 Klassifikation, Diagnostik und Differenzialdiagnostik nach ICD 10  
 Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik  
 Therapeutische Verfahren incl. Indikation/Kontraindikation  
 Psychopharmakologie  
 Fallanalysen 
 Psychische Notfallsituationen und Krisenintervention  
 Rechtliche Grundlagen und Standesethik  

 
Zusätzlich zum Unterricht ist eigenes intensives Selbststudium von 4 bis 5 Stunden/Woche je nach Vorwissen 
zu Hause unerlässlich. Vorkenntnisse sind sehr hilfreich. Die Prüfungsvorbereitung dient der Vorbereitung auf 
die staatliche Prüfung beim Gesundheitsamt und ersetzt keine therapeutisch-inhaltliche Ausbildung oder eine 
eigene Prozessarbeit. Sollten Sie noch kein therapeutisches Verfahren gelernt haben, beraten wir Sie gern. 
Campus Psychotherapie bietet einige interessante Weiterbildungen an, die das Gelernte um die 
therapeutische Dimension ergänzen.  
 
Den Teilnehmern steht frei, wann Sie sich zur Kenntnisprüfung anmelden. Erstmöglicher Termin: Herbst 2014. 

Psychologische Berater/in 
 
Wer nicht beabsichtigt, die staatliche Überprüfung vor dem Gesundheitsamt ablegen, doch im beraterischen 
Kontext tätig werden, das Wissen im Rahmen seines Berufes oder für sich privat einsetzen möchte, kann ein 
Zertifikat mit dem Titel „Psychologische BeraterIn“ erlangen Voraussetzung dafür ist die persönliche Reife und 
Eignung, sowie die Teilnahme an der Weiterbildung „Lösungsorientierte Gesprächsführung, Beratung und 
Therapie“ oder anderer gleichwertiger Ausbildungskomponenten und der Besuch aller Unterrichtsstunden.  

Stunden 
 
120 Unterrichtseinheiten 
 
Kosten 
 
1680 € bei Einmalzahlung / plus 10 % bei Ratenzahlung  
 
Zusätzliche Kosten 
 
Ca. 120 € für Fachliteratur und die möglichen Kosten für Gruppen- oder Einzelprüfungscoaching. 
Die Prüfungsgebühr beim Gesundheitsamt beläuft sich auf etwa 500 €. 
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Termine und Zeiten 
 
Seminar 1:  24./25.04.2015   Seminar 5: 23./24.10.2015 
Seminar 2: 12./13.06.2015   Seminar 6: 04./05.12.2015 
Seminar 3: 24./25.07.2015   Seminar 7: 15./16.01.2016   
Seminar 4: 25./26.09.2015 
 
Freitag: 16.00 Uhr bis 20.30 Uhr, Samstag: 9.00 Uhr bis ca. 17.30 Uhr 
 
Unterrichtsort  
 
Der Unterricht findet im Haus der Familie, AWO, Goethestr. 12 in 86391 Augsburg-Stadtbergen, 1. Stock statt.  
Vor dem Haus sind ausreichend Parkplätze vorhanden. Auch mit der Straßenbahn Linie 3 Haltestelle 
Stadtberger Hof ist das Haus der Familie bequem zu erreichen.  
 
Alternativ kann der Unterricht oder einzelne Teile auch ein anderer Raum im Stadtbereich Augsburg 
stattfinden. 
 
Nähere Informationen 
 
erhalten Sie unter www.campuspsychotherapie.de. Dort stehen Ihnen umfangreiche Informationen zum 
Download zur Verfügung.  
 
Anmeldung 
 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich mit Anmeldebogen nach einem persönlichen Kennenlerngespräch oder dem 
Besuch eines Infoabends. 
 
Hospitation 
 
Interessierte können gerne für einige Stunden in einem Laufenden Kurs hospitieren.  
 
Persönliche Informationstermine 
 
Ein persönliches Informationsgespräch ist jederzeit nach Absprache möglich. 
 
Leitung 
 

Inge Christine Schuler leitet seit vielen Jahren Campus Psychotherapie und bildet 
mit hohem Prüfungserfolg Menschen aus, die die Heilerlaubnis für Psychotherapie 
erlangen wollen. Sie ist seit 1996 in der Erwachsenenbildung und pädagogischen 
und therapeutischen Weiterbildung tätig. Als Heilpraktikerin für Psychotherapie ist 
sie unter anderem ausgebildet in Körper- und Traumaarbeit sowie in energetischer 
Psychotherapie (EMDR, Somatic Experiencing, EDxTM, EFT, Systemischer Arbeit). 
Sie ist EFT Trainerin, Therapeutin und Supervisorin (EFT DACH), NLP Master. Sie hat 
sich in ihrer therapeutischen Praxis, in der sie mit Erwachsenen, Jugendlichen und 

Kindern arbeitet, spezialisiert auf Trauma, Angst und Psychosomatik. Sie begleitet Menschen in Lebenskrisen, 
coacht bei Veränderungs- und Wachstumsprozessen, Lern- und Prüfungsthemen und gibt Supervision. 
 
 

http://www.campuspsychotherapie.de/
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ANMELDUNG ZUR AUSBILDUNG HEILPRAKTIKERIN PSYCHOTHERAPIE 
 
Ich möchte teilnehmen an der oben genannten Prüfungsvorbereitung und melde mich verbindlich an.  
 
Name, Vorname: 
Straße, Hausnummer: 
Postleitzahl, Ort: 
Tel. Festnetz/mobil: 
Email: 
Beruf, Geburtsdatum: 
 
Teilnahmebedingungen: Ihr Platz ist fest gebucht nach Eingang der Anmeldung und der gleichzeitigen 
Anzahlung von 250 €. Die Anmeldung erfolgt mit vollständig ausgefüllten Anmeldebogen. Die Plätze sind 
begrenzt, die Platzvergabe erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen. Bis 8 Wochen vor 
Beginn können Sie unter Einbehalt eines Unkostenbeitrags von 100 € zurücktreten, bei Rücktritt bis 4 Wochen 
vor Beginn wird die Anzahlung von 250 € einbehalten. Bei kurzfristigerer Abmeldung wird der gesamte Betrag 
fällig, es sei denn, Sie stellen eine Ersatzperson.  
 
Seminar 1:  24./25.04.2015   Seminar 5: 23./24.10.2015 
Seminar 2: 12./13.06.2015   Seminar 6: 04./05.12.2015 
Seminar 3: 24./25.07.2015   Seminar 7: 15./16.01.2016   
Seminar 4: 25./26.09.2015 
 
Freitag: 16.00 Uhr bis 20.30 Uhr, Samstag: 9.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
 
 
Bezahlung: Die Teilnahmegebühr beträgt bei Einmalzahlung 1680 €. In Ausnahmefällen ist eine Zahlung in 10 
Monatsraten möglich. Die Kurskosten belaufen sich in diesem Fall insgesamt auf 1848 €.  

 

O Ich habe gleichzeitig mit meiner Anmeldung 250 € überwiesen. Die restlichen Kosten werde ich als 
Einmalzahlung in Höhe von 1430 € bis zum 25.05.2015 überweisen. 
 

O Ich habe 250 € zusammen mit meiner Anmeldung anbezahlt und begleiche die restlichen Kosten 
von insgesamt 1598 € in 10 Monatsraten zu je 159,80 €, beginnend mit dem 25.05.2014, die ich 
zu diesem Zeitpunkt als vordatierte Verrechnungsschecks bei Campus Psychotherapie hinterlege.  
 

O Ich habe einen Prämiengutschein und lasse diesen auf die Kurskosten anrechnen. Die Zahlung der 
restlichen Teilnahmegebühr erfolgt nach Rechnungsstellung.  

 
Kontoverbindung: Inge Christine Schuler, Stadtsparkasse Augsburg, IBAN: DE29 7205 0000 0810 0278 47 
SWIFT-BIC: AUGSDE77 
 
Erklärung: Die Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen habe ich zur Kenntnis genommen. Ich melde mich 
verbindlich an und versichere, dass ich aus eigener Verantwortung an der Veranstaltung teilnehme, in meiner 
Persönlichkeit gefestigt, psychisch gesund und frei von Suchtkrankheiten bin und in stabilen sozialen und 
wirtschaftlichen Verhältnissen lebe. Weiterhin erfülle ich die Voraussetzungen einer abgeschlossenen Schul- 
bzw. Berufsausbildung.  
 
Ort, Datum:                                                          Unterschrift: 
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FRAGEBOGEN ZUR AUSBILDUNG HEILPRAKTIKERIN PSYCHOTHERAPIE 

 
Name, Vorname:  
 
Straße, PLZ, Wohnort: 
 
Beruf, Geburtsdatum: 
 
Tel. privat/dienstlich: 
 
Email: 
 
 
Bitte beantworten Sie folgende Fragen (ggf. auf einem Beiblatt): 
 
Ich möchte den Vorbereitungskurs besuchen, weil 
 
 
 
 
 
Mit der bestandenen Überprüfung beabsichtige ich:  
 
 
 
 
Biographische Stichpunkte (persönlich/beruflich…): 
  
 
 
 
 
 
eventuelle (psycho)therapeutische Vorerfahrungen/Ausbildungen/sonstige: 
  
 
 
 
 
Erwartungen an den Kurs: 
  
 
 
Ich beabsichtige, die Prüfung 
 
O im März 2016         O zu einem späteren Zeitpunkt          O nicht abzulegen, da ich  
O Ich beabsichtige, das Zertifikat als Psychologische/r BeraterIn zu erwerben.          
 
Ort/Datum:        Unterschrift:  
 
Diese Daten werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 

  

 

 

 
Foto 


